APARTs2»TOGETHER

-~ IT TAKES ALL OF US TO SAVE LIVES!

If we work together, fewer of our friends and family will be
affected by the coronavirus. Hospitals won't be overloaded,
and lives will be saved.

Learn more at www.texas.gov/covid19

PRACTICE SOCIAL KEEP HANDS CLEAN & STAY HOME DON’T
DISTANCING CLEAN DISINFECT WHEN SICK SPREAD GERMS
If you must go out, avoid Use soap and water for Disinfect frequently Call your doctor if you Don't touch your eyes, nose
public spaces and keep 20 seconds or use 60%  touched objects and have fever, cough or or mouth. Cover a cough or
your distance. alcohol hand sanitizer. surfaces often. shortness of breath. sneeze using your elbov!.
o Y
SYMPTOMS OF COVID-19 WHY IT’S DANGEROUS
-4
. Symptoms may appear any time between 2-14 days after exposure. . Most of us will be fine. But, if we allow the virus to spread, I-F

many people who don’t have to could die.
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BY STAYING APART NOW, WE CAN ALL
BE TOGETHER AGAIN FASTER!



ESTANDC  SEPARADOS
TODOS NOS UNIMOS

iSALVAR VIDAS ES UNA TAREA QUE
REQUIERE DE TODOS!

Si trabajamos juntos, habra menos de nuestros amigos
y familiares afectados por el coronavirus. Los hospitales
no estaran llenos, y se salvaran mas vidas.
Aprenda mas en www.texas.gov/covid19

MANTENGA MANTENGA LAS LIMPIE Y QUEDESE EN CASA NO PROPAGUE
DISTANCIA SOCIAL MANOS LIMPIAS DESINFECTE SI ESTA ENFERMO GERMENES
Si tiene que salir, evite Use jabon y agua por 20 Desinfecte a menudo Llame a su médico sitiene  No se toque los 0jos, la nariz ni la
lugares publicos y segundos o un desinfectante de  objetos y superficies que  fiebre, tos o dificultad para  boca. Si tose o estomuda cubrase
mantenga su distancia. manos con 60% de alcohol. se tocan frecuentemente. respirar. con la parte interna del coc'i.o.
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¢POR QUE ES PELIGROSO? |+

SINTOMAS DEL COVID-19

Los sintomas pueden aparecer en cualgier momento 2 a 14 dias
después de haber estado.

La mayoria de nosotros vamos a estar bien. Pero, si I‘F‘
permitimos que el virus se extienda, morird mucha
gente que no deberia morir.
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FIEBRE TOS SECA DIFICULTAD
PARA RESPIRAR

Hospita"zacién HOSpitaliZaCién

|SI NOS SEPARAMOS AHORA, PODREMOS
UNTOS MAS P ONTO'



